Warum bis zur Ehe warten?

1. Wir sind auf der Welt, um zu lieben

Gott erschafft jeden einzelnen Menschen mit der erklarten
Absicht, ihn zu seinem ,,Ebenbild“ umzugestalten (1. Mo-
se 1,26f.). Das bedeutet, da Gott den Menschen liebesfa-
hig machen will, denn er selber ist ja reine Liebe(1. Joh.
4,17). Deswegen ist jeder Mensch empfanglich fiir Liebe,
und deswegen ist auch jeder dazu angelegt, lieben zu kon-
nen.

2. Der Dreiklang der Liebe

Die griechische Sprache des Neuen Testaments hat drei
Begriffe flr die Liebe: Eros, Philia und Agape. Eros ist
die erotische, die begehrende Liebe, Philia ist die auf
Sympathie beruhende Liebe, Agape ist die selbstlose Lie-
be. Liebe im vollen Sinn des Wortes besteht aus einem
Dreiklang dieser drei Tone. Jeder Ton hat seine besondere
Klangfarbe. Die erotische Liebe sucht die eigene Lust. Die
sympathische Liebe lebt von der Ubereinstimmung der
Ansichten, Wiinsche und Gefilhle. Die selbstlose Liebe in-
teressiert sich fir das Glick des anderen. Fir die Gestal-
tung einer Liebesbeziehung zwischen Mann und Frau ha-
ben alle drei Téne der Liebe ihren bestimmten Wert und
ihre besondere Aufgabe. Dal? sich die beiden Geschlechter
Uberhaupt gegenseitig anziehen, das ist das tief in die
Schopfung einprogrammierte Geheimnis des Eros. Die
Philia entdeckt und pflegt die Gemeinsamkeiten mit dem
Gegeniber, ohne die keine Beziehung auf Dauer aus-
kommt. Die Agape 6ffnet uns den Blick fur die Bedurfnis-
se des anderen und hilft uns, unseren Egoismus zu Uber-
winden. Sie ist in der Lage, an der Gemeinschaft mit dem
anderen auch dann noch festzuhalten, wenn sich die An-
zahl der Gemeinsamkeiten verringert, die Gefiihle nachlas-
sen und die Andersartigkeit des anderen belastend wird.
Und die Agape hat auch die Kraft, den Eros so zu steuern,
daB er dem anderen zugute kommt.

3. Dievoreheliche Liebesbeziehung

Auf der Zeit des Kennenlernens und der gegenseitigen
Entdeckung liegt ein besonderer Glanz. Der Eros zieht
die beiden zueinander, und die ersten Zartlichkeiten
werden ausgetauscht. Die Philia gibt ihnen Freude am
Gleichklang ihrer Interessen, an gemeinsamen Gespréa-
chen und Unternehmungen. Die Agape vermittelt ihnen
Verantwortung flireinander, gegenseitige Ricksicht-
nahme und ein unbedingtes Ja zum anderen auch dort,
wo er seine Schwachen hat. Dann kommt in jeder ge-
sunden vorehelichen Liebesbeziehung zwischen Mann
und Frau der Zeitpunkt, wo der Eros sich mit z&rtlichen
Gesten nicht mehr zufrieden gibt, sondern die korperli-
che Vereinigung will. In unserer erotisierten Medienwelt
ist dieser Zeitpunkt meistens bald erreicht. Der Eros will
die Regie in der Beziehung Ubernehmen. Der Mann
mochte seine Ménnlichkeit unter Beweis stellen und
dréngt als der sexuell meist offensivere Teil zur korper-
lichen Nahe und Vereinigung. Die Frau mdchte eben-
falls mehr Gemeinschaft, aber ihr Bedirfnis ist eher auf
eine groRere seelische und geistige Nahe gerichtet. Flr
sie haben schon Briefe, Gespréche und gemeinsame Un-
ternehmungen eine erotische Wirkung. Die Philia spen-
det den beiden Freude an ihren Gemeinsamkeiten. Der
Gleichklang der Gefiihle, die Entdeckung gemeinsamer
Interessen, die Entwicklung gemeinsamer Pldne, das
sind Auswirkungen der sympathischen Liebe. Sie kon-
nen eine voreheliche Liebesbeziehung sehr bereichern,
allerdings nur in dem Male, wie es den beiden gelingt,
den Eros zu zigeln (nicht zu unterdriicken!). Und die
Agape?

4. Warten aus Liebe zum anderen

Wenn der Eros die kdrperliche Vereinigung sucht und
die Philia wachsende Freude an den Gemeinsamkeiten
hat, meldet sich auch die Agape zu Wort, diejenige Lie-
be, die das Beste des anderen will. Sie legt dem Mann
ein tiefes, echtes und zartliches Interesse an seiner Ge-
liebten ins Herz. Wenn er sich von der Agape leiten I4R3t,
dann beginnt er nun, nach dem Wesen der

weiblichen Sexualitat zu fragen. Er will ja der gelieb-
ten Frau auch in sexueller Hinsicht Gutes tun. Dann
findet er bald heraus, daf sie zum Erleben des Gliicks
der korperlichen Vereinigung die tiefe Grunderfah-
rung echter Treue und dauerhafter Geborgenheit
braucht. Und es wird ihm klar, daB sie diese Erfah-
rung nur im Schutzraum der Ehe machen kann. So
beschlieRt er zu warten. Auch der Frau vermittelt die
Agape ein Interesse an der ganzen Person ihres Ge-
liebten. Sie will, von der Agape durchdrungen, ihn
besser kennenlernen, sie fragt nach seinem Charakter,
nach seiner Verantwortungswilligkeit und seiner Ver-
antwortungsfahigkeit, und sie will ihn in allem stér-
ken. Aus Liebe zu ihm erldutert sie ihm auch das We-
sen weiblicher Sexualitit, denn woher sollte er das
wissen? Und so hilft sie ihm, den Eros zu steuern und
mit der korperlichen Vereinigung bis zur Ehe zu war-
ten.

5. Warten aus Liebe zu Gott

Gott hat uns mit dem Eros, der Philia und der Agape
einen wunderbaren Dreiklang der Liebe geschenkt.
Wir konnen die drei Téne zusammen oder einzeln
verkiimmern lassen, aber wir kénnen sie auch in unse-
rem Leben wie einen schonen Akkord gemeinsam er-
klingen lassen. Gottes Wort gibt uns hierfir eine erst-
klassige Gebrauchsanleitung, fir die wir unserem
Schopfer nur dankbar sein konnen. Uber unserem
ganzen Leben steht die Aufforderung: ,,Alles laft in
der Agape geschehen“ (1. Kor. 16,14). Nicht unser
eigener Wille, sondern was dem anderen gut tut, soll
uns also bestimmen. Dann werden wir zum Segen flr
andere und diese werden zum Segen fur uns. Vor
Lieblosigkeit dagegen werden wir in Gottes Wort
deutlich gewarnt, weil sie Schuld und Not Uber uns
und andere bringt. Weil es lieblos wére, in einer vor-
ehelichen Beziehung dem anderen das Fest der kor-
perlichen Vereinigung im Schutzraum der Ehe nicht
zu gonnen, heilit es: ,,Meidet die Unzucht* (1. Thess.
4,3). Wer Gott liebt, hort auf ihn, Ubt die Agape und
wartet.



Warum uberhaupt heiraten?

1. Was jeder Mensch braucht

Jesus hat wahrend seiner Versuchung durch Satan ein
wegweisendes Wort iiber das Menschsein gesagt: ,.Der
Mensch lebt nicht vom Brot allein, sondern von einem je-
den Wort, das aus dem Mund Gottes kommt“ (Matth. 4,4).
Ohne Gottes Wort kann der Mensch sich nicht richtig ver-
stehen. Und das betrifft auch unsere Bedurfnisse. Erst
durch Gottes Wort erfahren wir, was wir wirklich brau-
chen. Wir stellen fest, dal wir Geschopfe eines Gottes
sind, der in einer gottlichen Gemeinschaft als Vater, Sohn
und Geist lebt. Demzufolge sind auch wir Menschen Ge-
meinschafts- und Beziehungswesen. Unsere Beziehung zu
Gott und zu unseren N&chsten mufl stimmen, wenn wir
glucklich sein wollen. Das sind unsere tiefsten Bedurfnis-
se. Weil uns Gott nicht als Einzelkdmpfer haben will, bie-
tet er uns zwei Gemeinschaftsformen an, in denen wir Be-
ziehungen knipfen und gestalten kénnen, die Ehe und die
Gemeinde. Beides sind gottliche Stiftungen, keine
menschlichen Erfindungen. In beiden Gemeinschaftsfor-
men kdénnen wir uns einiiben ins Nehmen und Geben und
dabei glickliche Menschen werden. In beiden kénnen wir
die Grundwerte Treue, Geborgenheit und Heimat erleben,
die jeder Mensch braucht.

2. Der besondere Wert der Ehe

Es gibt viele wertvolle Gemeinschaften. Eine intakte
Familie bietet allen einen festen Zusammenhalt. Eine
Freundschaft kann eine lebenslange gegenseitig berei-
chernde Weggemeinschaft sein. Als Mitglied in einer
Interessengemeinschaft kann man die Kraft gemeinsa-
mer Uberzeugungen kennenlernen. Aber die eheliche
Gemeinschaft ist einzigartig, weil sich Gott selber in der
Ehe abbildet. Seine beiden hauptsachlichen Wesenszii-
ge, ndmlich seine Verantwortung und seine Hilfe fur die
Schopfung, Ubertragt er in der Ehe auf den Ehemann
und die Ehefrau. Den Mann beféhigt er, ,,Haupt™ zu
sein, also Verantwortung und Firsorge flr seine Frau
und seine Kinder zu tbernehmen, die Frau befahigt er,

,,Hilfe* zu sein, also dem Mann zu helfen, ein ver-
antwortlicher Mann zu werden. Mann und Frau tre-
ten also, wenn sie heiraten, in eine besondere gott-
liche Prageschule ein, die sie geschlechtsspezifisch
reifen 14Rt. In dem Mal, in dem beide in das
Hauptsein und Hilfesein hineinwachsen, werden
sie gesegnet mit der begliickenden Erfahrung ge-
genseitiger Treue, dauernder Geborgenheit und in-
nerer Heimat. So wird die Ehe zum Vorgeschmack
der Ewigkeit, denn dort erwartet alle Erlésten die
unkindbare Treue, die unendliche Geborgenheit
und die herrliche Heimat Gottes.

3. Warum heiraten?

Die Liebe gibt dem anderen immer das Beste. Wer
unverheiratet zusammenlebt, verzichtet darauf, dem
anderen verbindlich die lebenslange Treue zu ver-
sprechen. Auch wenn er sie personlich zusagt, hat
seine Aussage keine allgemeine, 6ffentliche Geltung.
Damit bleibt sie unverbindlich und vermittelt nicht
die Geborgenheit, die der andere sucht und braucht.
Keiner kann sich gewil} sein, beim anderen eine le-
benslange Heimat zu haben. Das unverheiratete Zu-
sammenleben gibt dem anderen nicht das Beste und
mul3 als Lieblosigkeit bezeichnet werden. Wenn
Mann und Frau sich wirklich lieben, dann génnen sie
sich das Beste: die Ehe.
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